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Costa Blanca

Is we vanaf de kustroute afslaan rich-
ting Senjja en Lliber, de esrate twee
dorpjes van de Jalonvalle], zin we
op slag verliefd. Te midden van de
vruchtbare heuvels liggen de straat-
jes en pleintjes er ¢ ille getuigen
wan een bewogen geschiedenia, De
Jalénvallel, ook wel Vall de Xalo of

fall de Pop gencemd, werd 1ot

in de 17* eeuw bewoond door
islamitische boeren. De dorpjes

dragen daarom nog Arabi-

3 Benigembla

en Alcalall enin het

landschap worden

de terrassen die in

de Moorse tijd zijn

aangelegd nog steeds gebruikt om

olijvers, amandelen en citrusvruchten

te verbouwen.

sche namen

DRUIVEN DROGEN

Midden tussen de amandelbomen.
vlak bij het derde dorpje Jalén

{of Xald zoals de Valencianen het
noemen en op alle bordjes staat) ligt
B&B Buena Idea. Jolanda en Hans
Poortvliet kochten deze karakte-
ristiele finca twee jaar geledenen
hebben er nu hun elgen ‘adults only
stenparadisie van gemaakt De
zeven kamers zijn gevestigd ineen
raclitionele nurau, 2en gebouw met
hoge bogen waar in vioeger tijden
de
legd. Dat levercde een speciaal soont
rozijnen op die werden geexportestd
naar Engeland, een land waar veel
inwoners van deze streek ook nu nog
een nauwe band mee hebben, Hetis

druiven te drogen werden ge-

winter, de bomen en wijnstoldken zijn
kaal Maar inde lente kijk je hier ult
op een gee vanroze amandelbloe-
sem. Wij zijn gekomen om te warn-
delen, te fietsen en te uieren
Jolanda en Hans sturen ons meteen
de bergen in, Jullie moeten echt naar
winmusewn Masercof. Zoiets heb je
nog nooit gezien. We hebben jullie
komst al aangekondigd

Na een prachtige kronkelrt omhoog

madr

komen we bij een parkeerplaats
Een verweerd houten bordje geef

58 espanle

aarl dat el een museum is. Maar het
aiel er verlaten ui

ROMEINSE BODEGA

We duwen tegen de grote houten
deuren en daar staat Carclina, een
indrukwekkende verschijning met
een bulderende lach. 'Kom binnen,

zegt ze, 'tk verwachtte jullie, Wel-
kom!” Ze neemt ons mee dact een
achuur, die volhangt met werktuigen
en prullaria, naar de binnenplaats
met uitzicht op de omliggends
heuvels. Wow, wal een moole plek!
‘De Romeinen vestigden zich hier al
omdat 2e vanaf deze hoogte de hele
omgeving in de gaten konden hou-
den, vertelt Carolina. 'Later kwamen
de Moren, die de bancales, lerrass
maakten die je beneden ziet liggen
en die je overal hier in de [alonval-
l=i tegenkomt. Ze zorgden ervoot
dat de steile hellingsn goed bewerkt

konden worden en dat er imitbomen,
olijfbomen of winranken konden
worden neergezet, Die terrassen zijn
altijd belangrijk geweest voor deze
regio, [n de Burgeroorlog hoelds

je niet te vechter
aanlegde. Het wag zwaar werk, maar
wel noodzakelijk voor de voedsel-
Voo Ziening.

5 |8 lerrassen

TEGELS UIT HET ALHAMBRA
Carclina'a vader, een Britse antiquair
die trouwde met de dochter van de
burgemeestar van Denia, Carolina's
moeder, kocht de bodega in de jaren
zeventig. Hij restaureerde de bouw-
vallen en stouwde ze vol met antiek
en kunst die hij overal in het land
tegenkwam. Aan elk abject zit een
verhaal vast Sterke verhalen. die
Carolina met het nodige gevoel voor
pikant drama opdist. 'Kijk, die tegels,
vertelt ze. 'Die zijn alkomstig uit het
Alhambra Die gijn minstens zes
eeuwen oud. In de jaren zestig keek
niemand daarnaar om. Het erfgoed
werd toen nog niet op waarde ge-
achat. Min vader en moeder waren in
Cranada op huweljksreis toen b ze
zag, Min moeder was pi

weer achter oude rommel aanging,
rnaar hij had cog voor bijzonder an-
tiek' Ze neemt ons mee esn lrap op
naar een kamer met een bed eneen
gat in het plafond, 'Zo kun je naat
de sterren kijken terwil je de liefde

bedrijit, vertell ze en e buldert weer

als een oude zeerover van de lach
'Een Russisch stelletje ging hier zo
tekeer dat ze cloor het bed zakten

HEERLIJKE WIJNEN

We kennen inmiddels bijna de hele

geschiedenis van de Jalonvallei en
van de familie van Carolina als we

in de eigenlijke bodega komen, die
volgens Carolina stamit uit de Ro-
meinse tijd. Je kunt hier in de herfst
het cogstfeest bijwonen. De druiven
wotclen klootsvoets stampend geplet
waarna het sap door de Keren inde
stenen sijpelt. Vervolgens wordt dat
opgevanger in een bassin en tot wijn
verwerkt Aan de wijn wordl behalve
het sap van de garnachadruiven
gesn enkele stof toegevoegd, Het is
pure, rode wijn, die rijkelijk vioelt na
leiding van Carolina. Terug
it de wiin vlosien als we
aanschuiven bij de proeverlj die
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Costa Blanca

Jolanda en Hans hebben geregeld
voor al hun gasten. We proaven vier
winen, gemaakt door de co
waar 400 boeren uit de valle: bij zijn
aangesloten. Bijzonder is vooral de
Vall de Xalo blanco, een droge witte
win gemaakt van de moscataldruif
die meestal juist zoete winen ople-
vert styrouw Celia, die heetlijice
verse homemade tapas serveert bij
de winen, blijkt net als Carolina on
berispelijk Engels te spreken, net als
yesl mensen in deze streak trouwens
Een gevolg van de nabijgelegen
(oot haven Denia, waar altjd veel
zeelieden ult de hele werald aan land
Jwamen

BRUISEND CENTRUM

Het door vier bergen omringde Jalon
1z het bruisende centrum van d
vallel. met goede restaurants, wat

vintagezaakjes en vooral veel bo-
dega's, waar je de lokale winen kunt
proeven. Onder de 3500 inwoners
van het dorp zijn opvallend veel Bra-
ten, Nederlanders en andere Nocrd
Europeanen. Op de plaats waar nu
de necklassieke kerk Santa Maria
staat met zijn opvallende koepel, zou
vroeger een moskee zijn gewesst
Hoogtepunt van de week hier is de
zaterdagmarkt, de rastro. Als wij et
de volgende ochtend komen staat

de hele cevar van de rivier Xalo

vol marktkramen. Spanjaarcen en
buitenlanders uit de wijde omgeving
brengen er hun waren aan de man
vaal antiel, meubeals en snuistarijen,
maal cok de gebruikelijke markt-
waat als sjaals, jurken, aardewerk
en telefoonhoesjes. Wi scoren, de
verhalen van Carclina over haar
vader indachtiq, voor twee tientjes

een minigroene vinlageteleoon
Terug in de B&B googelen we snel
even wat zon apparaat gewoonlijk
doet. Spiksplinternieuw namaak: £60!
Het lijkt een trend hier dat niks wordt
waggegoold. Spanaarden hebben
ontdekt dat hun patrimonium van
grote waarde s en de inwoners van
de Jalonvalled vormen hier gean uit-
zondering op. Dat is ook goed te zien
in het volgende dorpje inde v
Alealali.

SCHILDERACHTIGE
BERGDORPEN

Alcalali ligt mooi aan de rivier en is
omtingd door amandelboomgaar
den. Het leven van dit kleine dorp
spealt zich af op het Plaza del Ayunta-
miento, waar iwee barretjes stoelen
op de stoep hebben gezel, Tien uul

‘s ochtends en de mannen aan de

bar hebben hun eerste biertje al op.
Wi gaan aan de koffie met uitzicht
op de 18°-eeuwse patochiekerk van
de Ceboorte van Onze-Lieve Viouw
Als we opstaan zien we een toren

cie we kunnen beklimmen. Het blijkt
ean 16%-eeuws verdedigingsweark dat
door de Moren werd gebouwd. Op
het informatieblad dat we lezen als
we de lift naar boven nemen staat dat
op 2en van de toppen die we vanaf
de toren zien 7000 strijders over

de kling zijn gejaagd bij de laatste
strijd tegen de Moren, die hier in

de 17" eeuw werd gestreden, Een
verdieping lager zien we weer een
mooi voorbeeld van bewaarwoede
Trots staat hier een enorme radio
tentoongesteld met een kaartje erbi):
'Dit was de tweede radio die hier in
het dorp kwam.' We brengen daarna
2an bliksem bezoek aan de volgende

dorpen van het dal, Hoe verder land- VlA EEN

inwaarts, hoe ruiger de begroeiing

en hoe schaarser de bebouwing. Een P RAC H Tl G E
geweldlg gebied om lange wande-

lingen te maken ente fietsen, Zelfs
de profs van de Yuelta schijnen hier SU N GE R-
te trainen! Parcent, Benigembla en

Castell de Castells iggen er allemaal WEG
schilderachtig bij maar er is weinig

te doen, Gelukkig maar, want hetis KO M E N

al tjjd voor onze lunch. We rijden snel WE BlJ DE

weer terug richting Maserof, waar

Carolina die middag een zesgan-
genmaal voorschotelt, De schuur-
deuren gaan dicht en de kaarsenin
grote ziiveren kandelaars gaan aan.
Jammaer van die heerlijke wintarzon
maar wat Carolina uithaar prehis-
tarische keuken - geen elektriciteit
geen warm water - weet 12 1cveren s
het gemis aan zennestralen dubbel
en dwars waard. Als we weernaar
>




Costa Blanca
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land met
1ak combinaren met de reuring

op een bergtop, De zon verd

hiter de

nde toaristencentra

BOERENMARKT

Jolanda en Hana hebben weet

je orm Vier uul
T haduw, Als we
de moed net het
we bij het binng

moglje’ de volgenc
Jagis
len in een prachtig PANORAMAPARADIJS

au. Via gen ge Daatna rijden we terug naar de
Jalénvallei, op weg naar het en

we nog niet hebben ge
Onze buren in de B&B
ek k

el zou hier Zln ontstaan

sand worden de s

Moren waren verja
ezt bawerkt

worden orp is een dige aioll, een s

sluk homeam

verborgen
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JALONVALLEI

In het weskend kun e sen

pasgangeniunch eten in

Maserof, metonbeserkt win en

een rondleiding door Caraling. Wel even van tevoren
resanvaran. En meezingen naafloop |s varplicht!
wiww.maserofas

Ean lauk adm: in Jaldn | Bistro Selena, o 300 mater van

BAR Buena Idea. Za sarvaren ean drliegangenmeni voor
miaar 16,50,

I Caller El Vinyater In da Avenida Sarte Daminge 21 inJalén
kun je lokale wijnen proeven In combinatie met heerl|ke
hulsgemoakte tapas Vooral de torfilaen de albénaigos zijin
er goed. Elgendaresse Calla kan In het Engels alles vertellen
over de wilnen.

Ca's Pelut in Tabena serveert volgens velen de beste poella
van de reglo. fe hebben ook een vegetarsche varlant.
kioargemaakt volgens een recept cat al drie generafies in de
famille At Voor €12 kg |e hler een dileganganmenu met wijn.
brood met aloll. water en een ongedvenaard ultzicht op de
bergen en de e, Partida Poblet de Dalt 12 Tarcena

WANDELEN & FIETSEN

Profwielranploapgen tralnan hier voomamaelljk In decambar
an januatil, maar fietsen kan alganlijk het hale jaar door, ook
In de zamer. Als e moar vioeq genoeg vertrakt antarug bent
am aan uur of alf, Ideaal zijin hat voar en najaar,

Hetzalfde galdt voor wandalen: da beste tljd is oktober-jun
maar het kan het hele jaor door als je 2omers moor goed
voarbareld bent, vioeg vertrekt en rend elf wir 's ochtends
weer ferug bent. De mooiste- tid om te wandelen en fietsen s
elind Januar en begin februar, wannesr de amandetbomen
In bloel stoan,

Wondel- & fietsroutes 2i|n o.o. verkijgbaar bi de Tourlst Info
Wall de Pop. Paseo da la Alamedas/n, Jalon, bl B&B Busna
Idea envia de app Strava. Kk ook op wwwivalldepop.es,
Fletsan kun je huren via www.sablosblke.com. Gezlen de
vele heuvels s @en slekirische flets voor de meesten geen
overcodige luxe. Huur vanaf €18 per dag.

Wi sllepen I B&E Busno Idea op skechts 700 meter van Jaldn
an 15 minuten jden van de kust. Ock Ideaal veor fiataars,
want ar ls een afgesioten fietsenstalling.

www.bnbspanje nl
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ESPANJE! verschijnt vier keer per jaar en is
verkrijgbaar bij de kantoorboekhandel. Heb je
'm liever elke drie maanden op de deurmat?
Een abonnement nemen of cadeau geven is

heel makkelijk geregeld via

Op espanje.nl vind je trouwens nog veel meer mooie en
inspirerende verhalen over Spanje


http://www.espanje.nl/abonnee/
http://www.espanje.nl/

